
                                 

 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Deux étudiants s’apprêtent à parcourir 10 000 km à vélo pour mener un projet 

de recherche sur les mobilités à deux-roues 

Visuels disponibles sur ce lien  

Le 10 février 2024 

Oscar Alber et Virgile Masson-Mauny, deux étudiants au Campus de Caen de 

Sciences Po Rennes se lancent dans une enquête itinérante à vélo dans divers 

pays de l’Europe du Nord. Leur mission : étudier les pratiques de mobilité dans 

la région de la mer Baltique afin d'en tirer des enseignements pour la transition 

écologique en France. Réalisée dans le cadre de leur année d’études à l’étranger 

et d’un stage à la Mutuelle des Motards, engagée sur les enjeux de RSE, cette 

initiative fera l’objet d’un rapport, de travaux journalistiques et d’un 

documentaire.  

 

Un projet à la croisée des études et des défis écologiques 

Passionnés par les questions de transition écologique, Oscar et Virgile, étudiants au 

Campus de Caen de Sciences Po Rennes ont décidé d’allier leurs études et leur 

passion, pour mener à bien un projet de recherche innovant. Pendant leur stage, qui 

se déroulera de février à août 2025, ils rencontreront des acteurs clés des mobilités à 

travers les pays de la mer Baltique, tout en parcourant 10 000 km à vélo. 

En sillonnant les territoires autour de la mer Baltique, les deux étudiants souhaitent 

s’inspirer des solutions innovantes mises en œuvre localement pour enrichir les 

réflexions et faire progresser la démarche en France. Ce projet fait écho aux valeurs 

de la Mutuelle des Motards, portées sur le développement de solutions responsables 

au travers d’initiatives citoyennes.  

« Cette enquête est bien plus qu’un simple projet universitaire. C’est l’aboutissement 

de mois de préparation minutieuse et d’un engagement profond pour imaginer des 

solutions concrètes et transposables à l’échelle nationale. Nous sommes impatients 

de rencontrer les acteurs locaux et d’échanger avec les habitants. » affirment les deux 

étudiants.  

 

 

https://www.dropbox.com/scl/fo/j3km465ynle22i4hhhh0h/AEmuJfaZvpowc0k7rT75A6Y?rlkey=qd5i1zxtixu5vgqra4hw1nlsg&dl=0


Les objectifs de l’enquête itinérante  

Tout au long de leur périple à deux roues, les deux étudiants comptent documenter 

cette expérience en alimentant un blog afin de relater leurs découvertes et leurs 

rencontres. En complément de ce travail journalistique, Oscar et Virgile prévoient 

également de produire :  

- un rapport sur les solutions de transport durable dans les pays parcourus et 

leur transposition possible en France, basé sur des entretiens avec des experts. 

- un documentaire retraçant le voyage et revenant sur les conclusions du 

rapport, avec les interviews filmées et les images des innovations ou 

aménagements mis en place dans les lieux traversés. 

Ces travaux bénéficieront à la Mutuelle des Motards pour renforcer la protection des 

conducteurs de deux-roues et anticiper les évolutions dans les pratiques de 

déplacement.  

Patrick Jacquot, président et directeur général de la Mutuelle des Motards, déclare :  

« À la Mutuelle des Motards, nous sommes convaincus que les deux-roues font partie, 

quelle que soit leur forme, des solutions aux enjeux de mobilités et de partage de la 

route. Ce projet incarne notre engagement en faveur de mobilités durables et 

responsables, tout en illustrant notre vision d’une responsabilité sociétale tournée vers 

des actions concrètes et humaines.» 

 

Les grandes étapes du parcours 

L’itinéraire des deux étudiants dessine une boucle autour du littoral des pays de la mer 

Baltique. Le départ est prévu à Caen, le 7 février 2025 pour rallier à vélo Lübeck, en 

Allemagne, le point de départ du voyage qui les mènera à la Mer Baltique. En l’espace 

de cinq mois, ils arpenteront onze pays, avec des escales de quatre jours à un mois 

et demi, selon les pays traversés.  

Les 8 512 km parcourus les mèneront, notamment, à la découverte des solutions 

exemplaires mises en œuvre en Estonie, du 6 au 21 avril 2025, ainsi qu’en Suède, du 

13 mai au 28 juin 2025. Leur voyage sera ponctué, à titre d’exemple, par des plus 

courts séjours en Pologne, à Kaliningrad et en Lituanie, au mois de mars 2025.  

« L’implication des étudiants dans des projets qui valorisent les transitions est une 

priorité pour l’équipe pédagogique et administrative de Sciences Po Rennes. 

L’enquête d’Oscar et Virgile s’inscrit pleinement dans cette dynamique et illustre à 

merveille les enseignements spécifiques du Campus de Caen. » ajoute Nicolas 

Escach, directeur du Campus de Caen de Sciences Po Rennes. 

 
 

Pour suivre les aventures d’Oscar et Virgile, RDV sur : 



https://roadtrip.mutuelledesmotards.fr/tour-de-la-mer-baltique/  

  

 

 

À propos de la Mutuelle des Motards   

Créée en 1983 par 40 000 membres fondateurs à l’appel de la FFMC (Fédération Française des Motards 

en Colère), la Mutuelle des Motards est le spécialiste de l’assurance des conducteurs de 2 et 3-roues 

motorisés et utilisateurs de mobilités douces. Assurer et protéger ses sociétaires dans une démarche 

permanente de « prévention, assurance comprise », en concevant des produits d’assurance 

innovants, répondant aux besoins des utilisateurs de 2 et 3-roues, sont les moteurs de la Mutuelle des 

Motards. 
 
 
 
À propos de Sciences Po Rennes 
Créée en 1991, Sciences Po Rennes est un établissement public d'enseignement supérieur ayant pour 
vocation de former les étudiantes et étudiants, issus de l'ensemble de la population, à des métiers à 
responsabilités tant dans les secteurs public, privé, associatif, en France comme en Europe et dans le 
reste du monde. 
 
Les débouchés professionnels sont très variés. La pluridisciplinarité́ qui caractérise la formation 
associée à une pédagogie innovante permettent aux étudiantes et étudiants d'acquérir des 
connaissances et des compétences spécifiques, reconnues et recherchées par les entreprises, les 
collectivités, les associations... dans un monde en perpétuelle évolution, confronté au défi des 
transitions. 
 
La formation initiale, cursus en cinq ans, est basée sur un modèle pédagogique unique. Une formation 
pluridisciplinaire d'excellence dans le domaine des sciences humaines et sociales (droit, économie, 
histoire, science politique) qui permet d'appréhender une grande diversité́ d'approches et d'outils 
d'analyse du monde contemporain, ses enjeux et transformations en devenir. 
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